
Programa Munic ipal  de Sensib i l ização

Serviço Municipal de ProteçãoCivil de Portimão

òIdosos preparadosé 
Idosos mais 
protegidos!ó



Enquadramento

S E R V I Ç O M U N I C I P A L D E

P R O T E Ç Ã O C I V I L D E P O R T I M Ã O

V Integrado no Plano de Atividades 
da Proteção Civil Municipal para 
2018;

VAprovado pela Comissão 
Municipal de Proteção Civil em 06 
de dezembro de 2017;

VFunciona habitualmente de Junho 
a Setembro (fora do período 
escolar).



Objetivos

S E R V I Ç O M U N I C I P A L D E

P R O T E Ç Ã O C I V I L D E P O R T I M Ã O

Sensibilizar a população sénior para os riscos 

coletivos

Promover a adoção de medidas de 

autoproteção em situação de emergência

Contribuir para eliminar comportamentos de 
risco nas tarefas do dia -a-dia



Designação Data(s) Local Participantes Entidades  

ñO que fazer 

em caso de 

emerg°ncia!ò 

 

 

 

 

 

07 ABR  Centro Convívio Aldeia da Sobreiras  15  
SMPC, CBP 

18 / 21 ABR  Centro Comunitário Cruz da Parteira  29  SMPC, CBP 

18 ABR  Centro Comunitário Coca Maravilhas  14  
SMPC, CBP 

29 ABR  Centro Reformados do Pontal  15  
SMPC, CBP 

10 MAI  Casa de Repouso de Alvor  35  
SMPC, CBP 

11 MAI  Centro Social e Cultural do Amparo  46  
SMPC, CBP 

12 MAI  Santa Casa da Misericórdia de Alvor  7  SMPC, CBP 

29 ABR  

16 MAI  
Centro Apoio Idosos -  Raminha  52  

SMPC, CBP 

17 MAI  Centro Apoio Idosos -  Diogo Gonçalves  35  
SMPC, CBP 

18 MAI  Lar Esperança  15  
SMPC, CBP 

16 JUN  Centro Convívio Sénior  15  SMPC, CBP 

07 JUL  
Santa Casa da Misericórdia de 

Portimão Complexo Coca Maravilhas  
34  

SMPC, CBP 

11 JUL  Aldeia de São S. José de Alcalar  42  
SMPC, CBP 
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S E R V I Ç O M U N I C I P A L D E

P R O T E Ç Ã O C I V I L D E P O R T I M Ã O

ño que fazer em 
caso de emerg°nciaò

07ABR Centro de Convívio de Aldeia das Sobreiras

18ABR Bairro Camarário Cruz da Parteira

18ABR Bairro Camarário Coca Maravilhas 



S E R V I Ç O M U N I C I P A L D E

P R O T E Ç Ã O C I V I L D E P O R T I M Ã O

ñBombeiro 
Amigoò


