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Atividades Complementares de Agdao Educativa
Ano Letivo 202372024

DEPARTAMENTO/DIVISAO | Servico Municipal de Protegdo Civil

Nome do Projeto: Programa Municipal de Sensibilizacdo
“A Escola e os Riscos...Preparar para Proteger”

Objetivos:

O Programa de Sensibilizagao do Servigco Municipal de Protecdo Civil de Portimiao “A
Escola e os Riscos... Preparar para Proteger!” esta inserido na estratégia de educacio
para o risco, e tem como objetivo, sensibilizar os jovens e toda a comunidade escolar,
para a prevencgado e autoprotecdo, através da aplicacdo de exemplos de boas praticas e
formas de mitigacdo dos riscos.

Atividades e Pablico-Alvo:

e Agdo de Sensibilizagdo sobre “O que fazer em caso de emergéncia”, com contelddos
adaptados para cada nivel de ensino, como o que fazer em caso de emergéncia na escola em
caso de incéndio ou sismo. Publico-alvo: Pré-escolar, 1.° Ano, 5.°ano e 7.° ano

e Acdo de Sensibilizagdo sobre “Como pedir socorro”, destinada a explicar o funcionamento
do nimero 112 e exemplificacdo de chamada de emergéncia, de modo a familiarizar os mais
jovens com os procedimentos que podem salvar vidas. Pablico-alvo: 2.2 Ano e 3.° ano

e Agbes sobre Prevencdo e Autoprotecdo no ambito da Defesa da Floresta Contra
Incéndios, como forma de valorizar os recursos naturais e a sua preservacdo, e sensibilizar
para o perigo dos incéndios. Plblico-alvo: 4.2 ano e 8.° ano

e Acdo em Suporte Basico de Vida (SBV), destinada a sensibilizar para a importancia de
uma resposta rapida perante uma situagdo de paragem cardiorrespiratéria. Pablico-alvo:
9.9 Ano e 12.° ano

° Sessdes tematicas sobres riscos especificos, como é o caso das Matérias Perigosas, os
Tsunamis, e os Riscos Ferro-rodoviarios. Pablico-alvo: 6.° Ano, 10.° ano e 11.° ano
(respetivamente)

e Formacgdo de 1.2 intervengdo para as equipas internas do Plano de Emergéncia, no
ambito das medidas de autoprotecdo de cada recinto/edificio escolar. Pdblico-alvo:
docentes e ndo docentes

» Suporte Basico de Vida com desfibrilhador automatico externo (SBV-DAE) para
docentes e demais colaboradores. Pablico-alvo: docentes e ndo docentes

Realizacdo de exposicoes estaticas nos estabelecimentos de ensino do concelho que
possuam capacidade receber veiculos e equipamentos dos varios agentes de protecdo civil
(SMPC, CB, CVP, GTF, IP, GNR, AM, INEM, CNE, MEDIGAS).

Realizacdo de exercicios funcionais/setoriajs e a escala total (com meios reais) para testar as
medidas de autoprote¢do face a uma situacdo de emergéncia, com a colaboracdo da GNR ou
PSP, em pelo menos 4 escolas do concelho.
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Calendarizacdo: outubro de 2023 a junho de 2024

Servigo Responsavel: Servigo Municipal de Protegao Civil

O Coordenador Municipal de Protegéo Civil




